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【ぺんぎんおやこクラス】  

～あそびとクラフトとうたのじかん～ 

ご案内 

●月 1回 月曜日 15：00～16：45      ● 無料      ●対象  1歳 10か月～3歳児の親子 

子育てに不安のある方 （よく動く、じっとしていられない、泣いたら止まらないなど） 

集団で過ごす事に少し不安のある方 （かんしゃくを起こしやすい、一人遊びが大好き、教室からよく出ようとするなど） 

乳幼児健診の時に「言葉が少ないですね」「発達ゆっくりですね」などと言われて心配されている方 

など、同じお悩みを持つ親子の方と一緒にふれあいあそびを中心にテーマに合わせて活動していきます。 

また、保育士と子育てのお話をじっくりしていきましょう。 

クラスの流れ 

15：00  入室  

～15：50 自由遊び  

15：50 おかたづけ 

   55 わらべうたで体をうごかそう 

16：00 サークルタイム （出席・うた・手遊び・絵本など） 

16：10 クラフトタイム 

16：20 終了 

16：40 解散 

（クラフト・テーマ） 

1/22（お正月あそび） 

2/19（おひなさま） 

3/25（はたらくくるま） 

4/15（ちょうちょう） 

5/20（しんぶんあそび） 

          ・  

 

 

※定員 5組  （先着順・メンバー固定ではありません） 

※予約は一か月前から開始します。ぶどうの木の予約サイトと同じです。            

※お問い合わせはメールまたは、お電話（12：00～17：00）にてお願いいたします。      予約はこちらから 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

 

 

ＹＭＣＡとさぼり保育園 

子育て支援センター「ぶどうの木」 

〒550-0001 大阪市西区土佐堀 1-5-6  

Tel  06-6449-4471（12：00～17：00）      budonoki@osakaymca.org 

ぶどうの木 HP  https://osakaymca.or.jp/welfare/preschool/budou/index.html 
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