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プログラムのご案内は、大阪ＹＭＣＡのＨＰでも
ご覧いただけます。　　　　　　
http://www.osakaymca.or.jp

北ＹＭＣＡ

北ＹＭＣＡでは月に一度キリスト教に触れる
機会として礼拝を行っています。会員の方や
リーダー、スタッフも参加し、礼拝後のティ
ータイムでは交流の場を持っています。保護
者の方や子どもたちもお気軽にご参加くださ
い。
日程　２月２日（火）、３月９日（火）
時間　１９：００～１９：３０
会場　日本基督教団豊中教会（阪急豊中駅前）
北ＹＭＣＡ

☎ 06-6867-4744　�  kita@osakaymca.or.jp

枚方ＹＭＣＡ

グループ活動に援助が必要な子どもたちの
「野遊びクラブ」が８月から始まりました！
毎月色々な場所に行き、様々な活動にチャレ
ンジしています。１月には六甲でのお泊まり
にも挑戦します。チャリティーランには「親
子にこにこトランポリンクラス」のみんなも
参加しました。

枚方ＹＭＣＡ
☎ 072-841-7998　
�  hirakata@osakaymca.or.jp

東ＹＭＣＡ

ハワイアロハキャンプ
ホノルルＹＭＣＡの全面的なサポートのも
と、ハワイの子どもたちとの交流プログラム
や、ダイヤモンドヘッド・マノア滝へのトレ
ッキングなど大自然を体験するネイチャープ
ログラムも行います。
３月２５日（木）夜出発～３１日（水）５泊７日
問合せ・申込みは、電話かインターネットで。

東ＹＭＣＡ
☎ 06-6787-3232　
�  higashi@osakaymca.or.jp

土佐堀ＹＭＣＡ

あけましておめでとうございます。
冬・春プログラム参加者募集！
体育教室・バスケット教室・デイキャンプ・
スキーキャンプ･･･、仲間と共に楽しくチャ
レンジできるプログラムが満載です。詳しく
はホームページをご覧ください。

土佐堀ＹＭＣＡ
☎ 06-6441-0895　
�  tosabori@osakaymca.ne.jp

南ＹＭＣＡ

< こどもは風の子キャンペーン >　
寒い冬でも、健康管理をしっかり行い、元気
に過ごせることを願って実施します。運動を
することで身体を守る力（抵抗力・免疫力）
を育むために、欠席しないでクラスに参加し、
運動の習慣を大切にしようと呼びかけていま
す。皆さんも運動をする一歩を踏み出しまし
ょう！
南ＹＭＣＡ
☎ 06-6779-8362　
�  minami@osakaymca.or.jp

国際文化センター

明けましておめでとうございます。
国際文化センターでは会場やロビーの季節感
を大切に考え、年末の清掃も終え、皆様を気
持ちよくお迎えするべく心新たに新年を迎え
ました。
２０１０年もスタッフの笑顔満開でお待ちし
ておりますので、どうぞよろしくお願いいた
します。

国際文化センター
☎ 06-6441-0893　
�  ymca-kaikan@osakaymca.or.jp

里山の自然学校　紀泉わいわい村

冬の里山宿泊体験
１・２月ご宿泊のお客様に下記特典をご用意
しております。
▼冬野菜の収穫体験▼手打ちうどん体験▼昔
懐かしい「かき餅」プレゼント！
薪で炊くへっついさんのご飯、五右衛門風呂。
冬の里山生活をご家族でお楽しみください。
詳細はＨＰにてご確認ください。

里山の自然学校　紀泉わいわい村
☎ 072-485-0661
 � ymca-waiwaimura@osakaymca.or.jp

ランゲージセンター土佐堀

２月７日（日）に子ども英会話の無料体験
レッスンを行います。幼稚園コースは１１：
００～１１：４０、小学生コース（１～３年
生）は１３: ００～１３：５０。経験豊富な
外国人講師と日本人講師が、楽しく丁寧に指
導します。詳細はお問い合わせください！

ランゲージセンター土佐堀
☎ 06-6441-0892
携帯サイト http://www.oylc.org/mobile/

［専］語学・ビジネス専門課程
 
２０１０年度春期生募集！
● 一日体験入学 １／３１（日）、２／７

（日）、２０（土）１１:００～　
● 学校説明会 １／１４（木）１８：４０～、

１／１６（土）１５：００～　
参加の方には受験料免除の特典があります。
【英米語学科・国際ホテル学科・国際ビジネ
ス学科・英米語専攻科】

［国際専門学校］語学・ビジネス専門課程
☎ 06-6441-9067　
�  college@osk-ymca-intl.ed.jp

サポートクラス

発達障がいのある方たちの支援を考える「自
立支援セミナー」を開催いたします。
日時　 1 月３０日（土）　受付１１:４５～
場所　大阪ＹＭＣＡ会館

講師　竹
た け だ

田契
けい

一
いち

先生（大阪教育大学名誉教授）

　　　金
きむ

泰
や す こ

子先生（大阪医科大学付属病院発達小児科）

参加費　２，０００円
詳細はＨＰにてご確認ください。

サポートクラス
☎ 06-6441-5070　
�  supportclass@osakaymca.or.jp

ＹＭＣＡ予備校

南Ｙ移転２年目を迎え、２０１０年度につい
ては、学院高校生を対象とした大学受験科 (
昼間は中堅私立大学を目標としたコース、夜
間は国公立大学・難関私立大学を目標とした
コース )を中心に、小中学生科、社会人を対
象とした大学編入講座を実施いたします。

ＹＭＣＡ予備校
☎ 06-6779-8361　
�  tennouji-shingaku@osakaymca.or.jp

中高齢者事業推進室

年齢に関係なく、好奇心旺盛で前向き、健康
的な活動を応援しています。介護予防・健康
増進・専門職対象研修の実施、国内外での様々
な活動を実施しています。詳しくはホームペ
ージをご覧ください。

中高齢者事業推進室
☎ 06-6441-0963　
�  senior@osakaymca.or.jp
HP http://www.osakaymca.or.jp/kourei/index.html

インターナショナルスクール

春休みインテンシブコース受講生募集
インターナショナルスクールでの授業・活動
を通して、英語力はもちろん、プレゼンテー
ション力、表現力、論理的な思考力を高めます。
Ⅰ期　３月２２日（月）～３月２６日（金）
Ⅱ期　３月２９日（月）～４月２日（金）
対象　３歳児～小学校高学年

インターナショナルスクール
☎ 06-4395-1002　
�  general-inquiry@oyis.org

とさぼり保育園

山
やまぐち

口育
い く こ

子氏による子育て支援講演会開催
「楽しい子育てのポイントは…！」
日時　２月６日（土）１１：００～１２：３０
場所　大阪ＹＭＣＡ会館３階
参加費　無料（定員　６０名）
ご希望の方は事前にお電話にて保育園までご
連絡ください。尚、定員に達し次第締め切り
とさせていただきます。

とさぼり保育園
☎ 06-6449-4471　
�  toasbori-hoikuen@osakaymca.or.jp

松尾台幼稚園

１月にはお餅つきやジョギング大会がありま
す。年長組では 1泊のウィンターキャンプで
六甲山ＹＭＣＡに行きます。冬の自然を体験
しながら、友達と協力して過ごします。２月
の ｢はるまつり ｣では、年少はごっこあそび、
年中は劇あそび、年長は合奏と合唱を表現活
動の一環としてみんなに披露します。
ＹＭＣＡ松尾台・しろがね幼稚園
松尾台　☎ 072-766-3221  
　　�  matsuodai@osakaymca.or.jp
しろがね　☎ 072-766-7011
　　　　　�  shirogane@osakaymca.or.jp

堺市立青少年の家

子育て支援プログラム『リトミック』開講！ 
１２月に体験講座として好評をいただいた
『親子でリトミック』を 1月より通常プログ
ラムとして開講します。リトミックは優れた
音感教育であり、親子で楽しむことで子育て
支援をねらいとしています。親子の成長の場
となることを願って皆様の参加をお待ちして
います。
堺市立青少年の家  
☎ 072-292-0010  
�  seishonen-ie@osakaymca.or.jp

［専］スポーツ＆ウエルフェア学科

年明け早々に、後期試験、特別講義、資格試
験対策と１、２年生共に非常に活気ある毎日
を過ごしています。特に２年生は、専門学校
生活の集大成ともいえる資格試験にトライ。
第３コーナーを回って最後のスパートです！

［国際専門学校］スポーツ＆ウエルフェア学科
☎ 06-6441-0840　
� shakaitaiiku@osakaymca.or.jp

ＹＭＣＡ 通 信

 

阿南国際海洋センター

１０月・１１月にボランティアリーダーのヨ
ットトレーニングを実施しました。リーダー
たちは北風が吹く厳しい海でヨットのスキル
を学び、人間の力を越えた自然の大きな力を
感じる研修となりました。海が好きな人！子
どもが好きな人！阿南海洋センターでは大学
生ボランティアリーダー募集中です。

阿南国際海洋センター
☎ 0884-33-1221　
�  campanan@osakaymca.or.jp

第２０１回大阪ＹＭＣＡ早天祈祷会

ＹＭＣＡを愛する人々と一緒に祈るとき ( 第３

金曜日 ) を持っています。ＹＭＣＡの様々な場所

で活動されている方々にお話をいただき、人生の

歩みを分かちあう恵みのときとしています。

日　時　１月１５日（金）７：３０～８：３０

証　し　小
こ じ ま

島規
き じ ろ う

似郎さん（大阪ＹＭＣＡ会員）

場　所　大阪ＹＭＣＡ会館

問合せ　大阪ＹＭＣＡ国際・社会奉仕室

　　　TEL ０６（６４４１）０８９４

　　　　E-mail  info@osakaymca.or.jp

上町　日本語学科

学習者と１対１のペアで、日本語会話の練
習を通して交流と相互学びを図ることを目
的としたボランティア・チューター制度は、
在籍生の５割以上が利用し、今学期過去最
高の１０５組となりました。２６の国と地
域から来日した日本語学習者と、様々な興
味、特技などを持つ幅広い年代のチュータ
ーさんが、上町で毎日楽しく異文化交流を
広げています。

日本語学科（上町校）
☎ 06-6779-8364　�  info-jp@osakaymca.or.jp

「ズンズンドッコ」

「お客様来られたみたい」 「おっとっと！」
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ご寄付・ご寄贈

１年のスタート、毎年目標を立て

ています。「相手の立場に立つ」。

娘に言い聞かせるけれど、自分は

できているかしら。平和な社会を

目指して、まずは私から始められ

ることを。（瑞）

 編集後記


